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ARMOEDE?! WAT IS DAT?!

WAT

De inspiratiedag staat volledig in het teken van armoede.
Alvorens we de dag starten staan we graag stil bij wat
armoede nu eigenlijk is. Het Netwerk Tegen Armoede
geeft jullie, samen met een ervaringsdeskundige en een
medewerker van vzw De Springplank, een kijkje in de
complexiteit van armoede en toont aan hoe armoede een
effect heeft op alle levensdomeinen.

DOOR
Netwerk Tegen Armoede & De Springplank vzw

TIJD EN PLAATS

Kraakhuis
9u00 - 9u40
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WORKSHOP: VOORBI) DE

VOOROORDELEN - SAMEN OP
WEG MET MENSEN IN ARMOEDE

WAT

Vooroordelen, veralgemeningen of halve waarheden zijn van
alle tijden. Via verhalen, getuigenissen en eigen ervaring nodigt
Marijke de deelnemers uit om na te denken over hun manier
van werken: Zijn cliénten van mij afhankelijk? Beslis ik in hun
plaats of zoek ik hoe ik samen met hen op weg kan gaan?

Onderweg wordt stilgestaan bij de verschillende vooroordelen
en clichés die er zijn rond armoede en hoe we daar voorbij
kunnen kijken.

DOOR

Marijke Decuypere is vormings- en presentiewerker bij ATD
Vierde Wereld Vlaanderen.

TIJD EN PLAATS

Artiestenruimte
9u45 - 11u15

7,
ATD

VIERDE WERELD

N
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‘mensen in armoede zitten in de miserie door
hun eigen schuld’

‘ze hadden maar beter moeten leren op
s dan waren ze niet in armoede




INSPIRATIE UIT hartelijke
EEN ANDERE ORGANISATIE

WAT

Hoe kunnen we elkaar inspireren en samenwerken?

| . . - . welzijnszorg
n deze sessie stellen vier organisaties hun werking voor en geven ze saman fogen amosde
aan waarvoor je bij hen terecht kan. De sessie nodigt uit om out of the www.welzijnszorg.be
box te denken. Na het voorstellingsmoment is er ruimte om in
gesprek te gaan en contacten te leggen.

Jezelf ook even voorstellen? Het kan allemaal!

ORGANISATIES/ PROJECTEN DIE ZICH VOORSTELLEN:

Housing First

Welzijnszorg
Enchanté vzw

Energiesnoeiers

TIJD EN PLAATS

Anatomisch theater
9u45 - 11u00

oy v samen
uitsluitin:
::I-\l-\l IO aanpakkgn

HOUSING
FIRST
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SAMEN TEGEN
GEZINSARMOEDE

WAT

Gezinsarmoede, wat is dat? Samen aanpakken en
voorkomen, kan dat?

Absoluut! Impact gegarandeerd als je doordacht aan de
slag gaat. Vanuit wat werkt, zoeken we in deze sessie naar
hefbomen die een verschil maken in het leven van jonge
kinderen en hun gezinnen. Vanuit een breder
armoedeperspectief benadrukken we het belang van
armoedebestrijding, zoomen we in op de kosten van
kinderen en inspireren we met bewezen effectieve
projectmodellen.

DOOR

Nele Peeters van CEBUD (Centrum voor budgetadvies- en
onderzoek van de Thomas More-hogeschool)

TIJD EN PLAATS

Kraakhuis
9u45 - 10u45




ATELIER: HELDERE E-MAILS
SCHRIJVEN

WAT

Dagelijks schrijven we veel mails. Hoe zorg je ervoor dat je
boodschap duidelijk en helder is?

Door aandacht te besteden aan woordkeuze en structuur
begrijpt de lezer beter wat je wil zeggen.

Tijdens het atelier krijg je tips en herschrijf je zelf e-mails. Breng
gerust zelf een paar voorbeelden mee.

WAAROM KLARE TAAL?
Bekijk de video: https://youtu.be/w|6pRIMyuCA

DOOR

AMAL vzw - Amal is de nieuwe naam van het
Agentschap Integratie en Inburgering Gent
vzw, tot voor kort IN-Gent.

TIJD EN PLAATS

Suite
9u45 - 11u15

Qma

We zijn Amal Gent


https://youtu.be/wJ6pRlMyuCA

WORKSHOP:
BUDGETTOOLS
GEBRUIKEN MET CLIENTEN

WAT

Krijgt je cliént geen zicht op de vaste- en variabele uitgaven of

het leefgeld? Wil je je cliént ondersteunen om overzicht te vinden?
Ben je op zoek naar visueel sterke materialen om in te zetten
tijdens een hulpverleningstraject?

In deze sessie stellen medewerkers van BIZ verschillende
budgettools voor waarmee je aan de slag kan bij het begeleiden
van mensen met financiéle vragen of problemen.

Komen o.a. aan bod: Budget in Beeld, Budgetmap en de methodiek
van de autometafoor.

Tijdens de sessie is er ruimte om de materialen zelf uit te testen
en vragen te stellen.

BUDET N BERD
DOOR P

Team BIZ

TIJD EN PLAATS

Kabinet
10u00 - 11u15




ONDERBELICHT
KRACHTIGE LEVENS IN BEELD

RONDREIZENDE FOTO- & FILMTENTOONSTELLING

ONTDEK DE VERBORGEN KRACHT EN CREATIVITEIT VAN
MENSEN IN FINANCIEEL KWETSBARE SITUATIES

In een samenleving waar financiéle uitdagingen vaak leiden tot
vooroordelen en uitsluiting, blijven veel verhalen onverteld. Het
project "Onderbelicht" brengt deze mensen in de schijnwerpers
door hen een platform te bieden om hun talenten en ervaringen te
delen.

VERHALEN VAN VEERKRACHT EN CREATIVITEIT

De deelnemers, elk met een eigen unieke achtergrond, hebben met
hun smartphones beelden vastgelegd die inzicht geven in hun
leefwereld. Van alledaagse momenten tot persoonlijke
overwinningen: deze beelden vertellen verhalen van veerkracht,
creativiteit en hoop. Ze bieden een nieuwe kijk op het leven in
financiéle kwetsbaarheid, zonder te vervallen in stereotypen.

DOOR

Een samenwerking tussen Avansa Waas-en-Dender,
Welzijnsschakels vzw, en ATD Vierde Wereld. 0\|DER

- Met de steun van De Keerkring Vzw, Den Azalee Vzw, BE_O-IT‘ !

De Variant Vzw, ZigZag, Huis van de Mens Sint-Niklaas, Krachtigelevensinbeeld
Refu Interim Vzw en Polsslag.

TIJD EN PLAATS

Foyer
Doorlopend




INSPIRATIE EN GOOD
PRACTICES ROND WONEN

PREVENTIEVE, CURATIEVE EN DUURZAME
OPLOSSINGEN

WAT

Ontdek tijdens deze uiteenzetting hoe samenwerking tussen
lokale overheden en woon-, zorg- en welzijnsactoren kan leiden
tot inspirerende good practices of hoe ze oplossingen biedt om
dak- en thuisloosheid te voorkomen en te tackelen.

We verkennen preventieve, curatieve en duurzame strategieén
die een concreet antwoord bieden voor dat soort precaire
situaties.

DOOR

Bart Dewaele, beleidsmedewerker CAW Oost-Vlaanderen vzw,
themaverantwoordelijke dak- en thuisloosheid

TIJD EN PLAATS

Kraakhuis
11u15-12u15
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SOCIALE UITKERINGEN ALS
HANGMAT, VALKUIL OF
SPRINGPLANK?

WAT

In tijden van politieke polarisatie zijn de sociale minima vaak de
speelbal van ideologische debatten. Zijn de leeflonen te hoog?
Moeten de werkloosheidsuitkeringen beperkt worden in de tijd?
Is een strengere gemeenschapsdienst of basisbaan te verkiezen?
Welke effecten mogen we verwachten van de voorgestelde
ingrepen?

Ides Nicaise zet drie visies (paradigma'’s) op een rijtje en
bespreekt met het publiek de bevindingen van empirisch
onderzoek.

DOOR

Ides Nicaise, professor aan de KU Leuven,
gespecialiseerd in economie, armoede en onderwijs.

TIJD EN PLAATS

Anatomisch theater
11u30 - 12u45




DE MEERWAARDE VAN EEN
ERVARINGSDESKUNDIGE

WAT

Het inschakelen van ervaringsdeskundigen in armoede en
sociale uitsluiting verrijkt je organisatie, school, lokaal beleid.
Tijdens de lezing staan we stil bij hoe ervaringsdeskundigheid tot
stand komt en wat de winst is om een opgeleide
ervaringsdeskundige binnen je hulp- en dienstverlening, school,
sociaal-cultureel werk en lokaal beleid in te zetten.

We geven drie sleutels (randvoorwaarden, rol en uitgesproken
verwachtingen) mee om de methodiek te doen slagen

DOOR

De link vzw: na de lezing door twee Opgeleide
Ervaringsdeskundigen en een Anders Opgeleide van De Link vzw
bekijken jullie armoede anders

TIJD EN PLAATS

Suite
11u30-12u30




WORKSHOP:
BUDGETTOOLS
IN DE KLAS

WAT

Wil je als leerkracht of hulpverlener aan de slag

rond thema'’s die te maken hebben met budget? Denk hierbij
bijvoorbeeld aan gokken of schulden. Wil je je collega’s of team
warm maken om met deze thema'’s aan de slag te gaan?

In deze sessie nemen medewerkers van BIZ je mee doorheen de
veelheid aan methodieken. Ze stellen je voor aan de Wakosta?!
Budgetbeurs - Casino Dakostwa - Geldweg - de Wakosta?! App-
lessuggestie en Buitengewoon Budgetteren.

Ga met BIZ door het materiaal en speel mee! Tijdens de sessie
wordt rekening gehouden met verschillende onderwijsvormen
en niveaus.

DOOR
Team BIZ

TIJD EN PLAATS

Kabinet
11u45 - 12u45
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ERVARINGSSESSIE:

BOODSCHAPPEN MET EEN
KLEIN BUDGET

WAT

‘Budgetstress’ is een inzichtenspel waarbij je in de huid kruipt
van een alleenstaande ouder met 2 jonge kinderen. Je beschikt
over een klein budget en ondervindt een volledige maand
obstakels waarbij je toch nog voor je gezin een gezonde,
budgetvriendelijke maaltijd op tafel probeert te serveren.

DOOR

DE MOAZOART (Vereniging waar armen het woord nemen,
Lokeren)

TIJD EN PLAATS

Suite
12u30 - 13u45




Qma

We zijn Amal Gent

ATELIER:
TERUGVRAGEN

WAT

Heeft de cliént mijn uitleg begrepen? Zijn de
gemaakte afspraken duidelijk?
Hoe ga je dit na?

De terugvraagmethode is een manier om na te gaan of je
boodschap goed is overgekomen. Hoe je dat concreet
doet, kom je te weten tijdens dit atelier. Er wordt gewerkt
met concrete casussen en voorbeelden.

DOOR

AMAL vzw - Amal is de nieuwe naam van het
Agentschap Integratie en Inburgering Gent
vzw, tot voor kort IN-Gent.

TIJD EN PLAATS

Suite
13u00 - 14u30



ENERGIEARMOEDE

WAT
Inhoud volgt.

DOOR
SAAMO

TIJD EN PLAATS
13u15 - 14u15

Anatomisch theater
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INSPRINGTHEATER:
ARMOEDE EN ONDERWIJS

WAT

De beweging van mensen met laag inkomen en kinderen (bmlik)
ontwikkelde in samenwerking met Arteveldehogeschool een
inspringtheater rond onderwijs en armoede.

Acteurs brengen een herkenbare schoolsituatie in beeld. Nadien
hernemen ze de scene maar mag iedereen in het publiek ‘stop!’

roepen, de plaats van een acteur innemen en de scéne afmaken
zoals die dat in het echte leven zou doen.

Na elke scéne brengt de regisseur de discussie op gang en krijgt
het publiek de kans om feedback te geven.

Inspringen is niet verplicht, je mag ook toeschouwer zijn.

DOOR
Regie: Lucas Vandenbussche

Acteurs: geen professionele acteurs maar ervaringsdeskundigen.

VOOR

Het theater gaat over armoede en onderwijs, maar
richt zich niet enkel tot onderwijspersoneel.
Toegankelijk voor alle bezoekers.

TIJD EN PLAATS

Kabinet
13u15-15ul15



DE PSYCHOLOGIE VAN
FINANCIELE STRESS

WAT

Werk jij met mensen die financiéle stress ervaren en wil je

deze stress beter leren begrijpen? Aan de hand van de

nieuwste wetenschappelijke inzichten en een schat aan

onderzoekservaring, laat Prof. dr. Wilco Van Dijk zien wat de

gevolgen zijn van financiéle stress. Welke effecten heeft -r
financiéle stress op ons denk- en doe-vermogen? Hoe werken

deze effecten door in de beslissingen die we nemen? Wat zijn

aanknopingspunten om de vicieuze cirkel van financiéle .
problemen en stress te doorbreken?

e 4

Gedurende de lezing is er ruimte voor vragen. “Armoedestress bestaat uit twee dingen: het hebben van te

weinig geld en het verliezen van de grip op de situatie. Dat
DOOR verlies aan grip is er altijd, en dat geeft heel veel stress.

Prof. dr. Wilco Van Dijk, is hoogleraar Economische
Psychologie en haar toepassingen aan Universiteit Leiden en

directeur van het Kenniscentrum Psychologie en Economisch .
Gedrag. %

TIJD EN PLAATS

Kraakhuis
13u45 - 15u15




METHODIEKENBEURS

WAT

BIZ, welzijnszorg en andere organisaties ontwikkelden
verschillende methodieken voor onderwijs en
hulpverlening. Leren werken met de methodieken? Volg
de sessie rond de budgettools van BIZ.

Gewoon eens kennismaken met verschillende
methodieken? 0.a. de Wakosta?! budgetbeurs, de
kleuterboeken van Jordy en Pola & het armoedeweb voor
in de klas vind je doorlopend in de Foyer.

TIJD EN PLAATS

Foyer
Doorlopend

:artevelde

Jordy zoekt geld.



WORKSHOP: DE ZUIDPOORT
DE STRESSWEG

SAMEN NAAR EEN
EFFECTIEVE HULPVERLENING

WAT

De Zuidpoort heeft op basis van ervaringen van
mensen in armoede, in kaart gebracht
wat de kenmerken zijn van een goed hulpverleningsgesprek.

Gesprekken in de hulpverlening veroorzaken immers heel veel
stress, terwijl ze bedoeld zijn om te helpen. De Zuidpoort
onderzocht samen met mensen in armoede wat het verschil
maakt en brengt het in een schema (gebaseerd op een
kwaliteitscirkel (PDCA) die in de bedrijfswereld veel gebruikt
wordt).

Dat deelt de Zuidpoort nu met zoveel mogelijk mensen zodat
hulpverleners en hulpvragers elkaars leefwereld en
verwachtingen beter kennen en zo tot een effectieve
hulpverlening kunnen komen.

DOOR

Steven Van Hemelryck van de Zuidpoort vzw

TIJD EN PLAATS

Artiestenruimte
14u00 - 17u00



INTERACTIEVE LEZING:
GEKLEURDE ARMOEDE

WAT

Onderzoek en ervaring tonen aan dat medeburgers met een
migratieachtergrond sterk worden getroffen door armoede. Door
verschillende uitsluitingsmechanismen participeren zij
onvoldoende in de samenleving.

Socioloog Willy Musitu Lufungula zal tijdens een interactieve
lezing inzichten bieden over de specificiteit en intensiteit van de
zogenoemde "gekleurde armoede" in drie levensdomeinen:
onderwijs, toegang tot de arbeidsmarkt en dienstverlening vanuit
het OCMW.

De sessie is bedoeld om gekleurde armoede beter te begrijpen
en te werken aan inclusieve dienstverlening.

DOOR

Willy Musitu Lufungula is regioverantwoordelijke Antwerpen bij
de koepelorganisatie Int. Comité en auteur van het boek ‘Hoe
armoede de samenleving verscheurt. Ervaringen uit Vlaanderen'.

TIJD EN PLAATS

Suite
15u30 - 16u30

MEER

https://welzijnszorg.be/willy-
musitu-lufungula

HOE ARMOEDE
Ut SAMENLEVING

VERSCHEURT

Ervaringen uit Viaanderen

= :; Wily Musitu Lufungula
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Voorwoord van Geert van Istendael



https://welzijnszorg.be/willy-musitu-lufungula
https://welzijnszorg.be/willy-musitu-lufungula

PANELGESPREK: HOE EEN
LOKAAL BESTUUR ARMOEDE KAN
AANPAKKEN

WAT

Tijdens dit panelgesprek gaan we dieper in op
armoedebestrijding in een lokale context. Samen met
verschillende actoren bekijken we hoe twee verschillende steden
omgaan met de armoedeproblematiek in hun stad: hoe kijken ze
naar armoede en hoe proberen ze de schade te beperken?

MET

0.a. Rudy Coddens (schepen van sociaal beleid en
armoedebestrijding van Stad Gent),

Marjolijn De Wilde (onderzoeker KU Leuven, expert in armoede
en lokaal sociaal beleid),

Netwerk Tegen Armoede (tandem medewerker en
ervaringsdeskundige)

TIJD EN PLAATS

Kraakhuis
15u45 - 17u15




Maak je sterk
DIALOOGTAFEL: tegen armoede

ARMOEDE OP SCHOOL? op school
PRAAT EROVER! '

WAT

Tijdens deze sessie bespreekt Saar Lambrechts van het
Netwerk Tegen Armoede met de deelnemers concrete
casussen over ouderbetrokkenheid, communicatie en
schoolkosten. Breng je eigen vraag of casus mee. Deel je
ervaring en krijg nieuwe inspiratie. Zo werken we samen
naar een kostenbewust onderwijs.

DOOR

Saar Lambrechts - Beleidsmedewerker Onderwijs van het
Netwerk Tegen Armoede

TIJD EN PLAATS

Anatomisch theater
15u45 - 16u45

armoedebeleid op school

Bekijk alle dossiers, verhalen en aanbevelingen
op.woww. netwerktegenarmoede.be/onderwijs



WORKSHOP: SELFIETOOL

HET KOSTEN- EN ARMOEDEBELEID
OP MIJN SCHOOL

WAT

Wil je graag weten hoe goed jouw school het doet op het
gebied van armoede- en kostenbeleid? Wil je weten wat je zou
kunnen doen om het armoede- en kostenbeleid te
verbeteren? Wil je leerlingen in (kans)armmoede samen met
de school gelijke kansen geven?

Maak kennis met de ‘Selfie": een analyse op basis van
vragenlijsten voor beleid, leerkrachten, ouders en leerlingen
(derde graad secundair).

DOOR

Colette Victor - Codrdinator bij Krijt vzw

TIJD EN PLAATS

Kabinet
15u45 - 16u45




PODCASTHOEK

WAT

‘He, heb jij die podcast al gehoord?’ Een uitspraak die
regelmatig te horen is op de werkvloer.

We willen deze relevante informatie en interessante
gesprekken rond het thema armoede dan ook graag met
jullie delen.

Even wat tijd over? Ga zitten en luister.

Thuis verder geinspireerd worden? Scan de QR code en
beluister een podcast uit onze selectie.

TIJD EN PLAATS

Foyer
Doorlopend
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PODCAST

Live Now!




SOFAGESPREK:
MATERIELE NOOD-
HULP EN LIEFDADIGHEID

WAT

“ledereen insluiten als burger. Met sociale rechten
en de toegang tot sociale voorzieningen als sluitstuk van
volwaardig burgerschap.” Die belofte straalde het ideaal uit van de
naoorlogse welvaartsstaat.

Vandaag is die belofte onvervuld. Mensen vallen door de mazen
van het net en de netten zelf worden meer en meer
voorwaardelijk. Vaak is het laatste vangnet materiéle noodhulp, of
functioneert materiéle noodhulp als eerste opstap voor
nieuwkomers voor wie sociale rechten afgeblokt worden.

Gaan we van recht terug naar gunst? Is materiéle noodhulp gelijk
aan liefdadigheid? Wat betekent ‘noodhulp onder protest™ Er lijkt
een kloof te bestaan tussen de alledaagse praktijk van materiéle
noodhulp en de sterke kritiek over ‘liefdadigheid'.

MET

Pascal Debruyne (onderzoeker sociaal werk Odisee Hogeschool) &
Caroline Vandekinderen (postdoctoraal medewerker vakgroep
sociaal werk en sociale pedagogiek),

TIJD EN PLAATS

Anatomisch theater
18u00 - 19u00
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DANSVOORSTELLING

WAT

Passerelle laat kinderen en jongeren met of zonder
danservaring proeven van, verdiepen in of verrassen
door hedendaagse dans. Ze bouwden de afgelopen jaren
veel expertise op in het werken met maatschappelijk
kwetsbare jongeren.

Op 19 november komen ze hun werking voorstellen en
mogen we meegenieten van een dansvoorstelling.

DOOR

Passerelle vzw, een platform voor jonge dans.

TIyD EN PLAATS

Kraakhuis
18u15 - 19u00

MEER INFO

https://www.passerellevzw.be/
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ARMOEDE UITGELEGD AAN

MENSEN MET GELD
BOEKVOORSTELLING EN Q&A TIM'S JONGERS

WAT
Armoede is je eigen schuld.

Armoede is niet meer dan een gebrek aan geld.

Armoede leidt tot domme en ongezonde keuzes. U I I G I EG D
In een land geregeerd door welvarende, hogeropgeleide mensen AAN
wordt op een beperkte en soms zelfs schadelijke manier naar
armoede gekeken. Tim 'S Jongers groeide op in armoede, ging M E Ns E N
uiteindelijk studeren, deed onderzoek naar armoede en doet nu
beleidsvoorstellen om het tegen te gaan. M ET G E I D /
/ |

Hoe de meeste mensen denken over armoede, ontdekte hij, klopt
van geen kant.

Daarom schreef hij dit boek: een spoedcursus armoede, bedoeld
voor mensen met geld. Want armoede bestrijden kan pas als zij
anders leren kijken.

DOOR

Tim 'S Jongers is politicoloog, bestuurskundige en directeur van de
Wiardi Beckman Stichting. Voor De Correspondent schrijft hij over
armoede; van zijn boek Beledigende broccoli zijn meer dan 10.000
exemplaren verkocht.

TIJD EN PLAATS

Kraakhuis
19u30 - 21u00
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